Lammittelytehtiva

Mitd et minusta viela tieda

Yhteisopeli

Jakautukaa pareihin.

Valitkaa kumpi teista istuu koko harjoituksen
ajan paikallaan ja kumpi liikkuu.

Esitelkaa vuorotellen itsenne ja kertokaa
toisillenne jotain uutta itsestanne.
Lopuksi tiivistaa toiselle olennaisen hanen
kertomastaan ja vaihtakaa osia.

Kun kumpikin on kertonut itsestaan, toinen jaa
paikoilleen ja toinen siirtyy uuden parin luokse.
Jatketaan, kunnes kaikki ovat jutelleet

kaikkien kanssa.

Tullaan tutuiksi

Tehtavakortti 2

Yhteisopeli
Samanlaisia vai sittenkin kaikki erilaisia?

Jatka ruudukon lauseita omilla mielipiteillasi.

Kaykaa vaihtuvin parein vastaukset lapi toistenne
kanssa. Merkitse lauseruudun paalle raksi, jos teilta
|6ytyy sama vastaus.

Mita uutta opitte toisistanne? Tuliko ruudukkoon
rakseja?

Jokainen on ainutlaatuinen

Tehtavakortti 4.

Millaiset paatoksenteko- ja suunnittelutavat
sopivat yhteisollemme parhaiten?

Yhteisopeli

Valitkaa puheenjohtaja ja sihteeri. Keskustelkaa puheenjohtajan
johdolla kysymyksista ja kirjatkaa jokaisen nakemykset ylés
tehtavalomakkeeseen. Varmistakaa, etta jokainen saa kertoa
oman nakemyksensa.

Mista asioista voitte ja pitaisi voida paattaa yhdessa koko
yhteisén kesken?

Miten yhteinen paatoksenteko ja suunnittelu toteutetaan

ja miten se pitaisi toteuttaa, jotta jokainen voisi osallistua

siihen tasa-arvoisesti ja eri nakokulmia vapaasti

pohtien?

Kaykaa lopuksi yhdessa

\api vastaukset, Yhdessa toimimisen ilo

Tehtavakortti 1

Virittaydytdan aiheeseen palauttamalla
mieleen millaiset asiat edistavat ja estavat
yhteisté hyvinvointia?

Yhteisopeli

Pohtikaa aluksi yhdessa mika on yhteis¢ seka minkalaisissa
yhteisdissa olette itse olleet jasenina?

Ottakaa sitten esiin tehtdvamateriaalit ja jakakaa vaitteet
tasan keskendnne. Tutustukaa lappuihin, ehdottakaa ja
pohtikaa yhdessa minka otsikoiden alle ne kuuluvat.

Tukevatko omat kokemuksenne vaittamia?

Hyva olla yhdessa

Tehtavakortti 3

Yhteison tuottama hyva

Yhteisopeli

Kirjaa paperilapuille vahintadn 3 syyta, miksi
sina haluat olla mukana yhteis9ssa, eli mita
toivot yhteisdsta saavasi. (1 syy/lappu)

Ryhmitelkaa samankaltaiset syyt ryhmiin niin,
ettd jokainen osallistuu ryhmittelyyn. Alk&a
keskustelko ryhmittelyn aikana. Nimetkaa
lopuksi yhdessa syntyneet ryhmat.

Millaisia ryhmia syntyi? Olivatko syyt mukana
oloon samankaltaisia vai erilaisia?

Unelmayhteis®

Tehtavakortti 5.

Syrjinta, ristiriidat ja vastakkainasettelu

Yhteisopeli

Jakautukaa pareihin. Valitkaa parina yksi otsikoitu
tehtavalomake ja tutustukaa siihen.

Kertokaa omin sanoin muulle ryhmalle, mita
lomakkeessanne kuvataan.

Etsikaa yhdessa neljannella paperilla oleville
puhe- ja ajatuskuplille oikeat paikat.

Olivatko ristiriitoihin ja vastakkainasetteluun

liittyvat asiat ja toimintatavat

teille tuttuja? . . |
Karikoista selville vesille



Tehtavakortti 6.

Mika tekee hyvan yhteison?

Yhteisopeli

Muistelkaa hetki itseksenne kokemuksianne eri
yhteisoista ja ryhmista.

Kirjaa itsellesi ylos 3-5 yhteison arvoa, jotka ovat ovat sinulle
tarkeita.

Lisatkaa sitten jokaisen omat arvot yhteen Arvokukan
teralehteen.

Loytyyko samoja tai samankaltaisia arvoja?

Pohtikaa ja valitkaa yhdessa yhteisdnne yhteiset
arvot ja kirjatkaa ne kukan keskiosaan.

Hyva olla yhdessa

Tehtavakortti 8.

Unelmayhteisén suunnittelua

Yhteisopeli

Rakentakaa annetuista materiaaleista yhdessa
keskustellen unelmayhteisoa.

Pohtikaa rakentaessanne lisdksi seuraavia teemoja:

Mitd unelmayhteisdssanne tehdaan?

Millaisia tiloja/paikkoja siella on?

Miten tieto valittyy yhteisdssa avoimesti ja kaikille?
Miten uudet jasenet otetaan vastaan ja
perehdytetaan?

Esitelkaa lopuksi yhteinen tuotoksenne.

Unelmayhteiso

Tehtavakortti 10.

Ristiriidat yhteiselaman osana

Yhteisopeli

Muistelkaa aluksi itseksenne erilaisia yhteis6jen
ihmissuhteiden ongelmatilanteita.

Jakautukaa sen jalkeen pareihin ja ottakaa yksi kysymyspaperi.
Pohtikaa ja kirjatkaa yl6s paperin aiheen herattamia ajatuksia ja
kokemuksia. Aikaa on 10 min/paperi.

Ajan loputtua antakaa oma paperinne seuraavalle parille.
Ottakaa uusi kysymyspaperi toiselta parilta. Jatkakaa kiertoa,
kunnes kaikki parit ovat kommentoineet kaikkiin papereihin.

Pohtikaa yhdessa vastausten perusteella
5 tarkeinta ristiriitojen ehkdisemisen
keinoa yhteiséllenne.
Karikoista selville vesille

Tehtavakortti 7.

Yhteisopeli

Mita toisissa on vaikea tai mahdoton sietaa

Jakautukaa kahteen ryhmaan.

Kaykaa lapi lista asioista, joita toisissa on vaikea tai
mahdoton sietdd. Kumpikin ryhma valitsee niista yhteiselld
paatoksella yhden, jota haluaa tutkiskella tarkemmin.
Huolehtikaa, etta ryhmat valitsevat eri asiat tutkiskeltaviksi.

Kumpikin ryhma tayttaa yhdessa asiasta oman
tehtdvalomakkeensa. Kaykaa tulokset lapi yhdessa
toisten kanssa ja pohtikaa, mita ajatuksia ja
tunteita uudet nakokulmat

herattavat teissa? . . A
Jokainen on ainutlaatuinen

Tehtavakortti 9.

Millaiset roolit ja vastuut tukisivat yhteisén
hyvinvointia? Miten jokainen voi osallistua?

Yhteisopeli

Tutustukaa esimerkkeihin mahdollisista yhteisérooleista.
Keksikaa niita viela itse lisaa ja lisatkaa ne listaan.

Jakautukaa sitten pareihin. Valitkaa pareittain kaksi roolia, joita
yhteis6 mielestanne erityisesti tarvitsee. Tayttakaa kummastakin
roolista oma roolikuvaus.

Kaykaa lopuksi roolikuvaukset yhdessé lapi. Taydentakaa
niitd myds muiden ryhmalaisten ideoilla ja ajatuksilla.

Missa roolissa itse
voisit toimia? » . e .
Yhdessa toimimisen ilo

Tehtavakortti 11.

Yhteisopeli

Turvallinen yhteis6 -mielikuvaharjoitus

Kuunnelkaa tehtavaan liittyva mielikuvaharjoitus.
Jakakaa sen jalkeen kokemuksianne harjoituksesta.

Miten itse voi osoittaa hyvaksyntaa ja arvostusta muille?

Kuinka voisimme osoittaa toisillemme hyvaksyntaa ja
arvostusta ihmisend myds silloin, kun emme
hyvaksy tai ymmarra hanen tunteitaan,

sanojaan tai tekojaan?

Hyva olla yhdessa



Tehtavikortti 12. 2. Tehtivikortti 13.

Hyppy toisten saappaisiin ~ “— hteisipeli
Arvoista arjen sanoiksi ja teoiksi

Jakautukaa pareihin. Tutustukaa roolihahmoihin ja valitkaa niista

yksi tarkemmin tyostettavaksi. Tutkikaa aiemmin tekemaanne arvokukkaa.
* Laittakaa ensin silmat kiinni ja ottakaa asento, jonka koette Muodostakaan sen keskella olevista asioista 3-5 yhteisénne
olevan henkilélle ominainen. ydinarvoa.
¢ Pohtikaa ja kirjatkaa lomakkeeseen millaisia vaihtoehtoisia
tunteita hanen kaytoksensa takana voisi olla? Pohtikaa ja kirjatkaa yhdessa ylds tehtavapohjaan

minkalaisia kdytanndn sanoja ja tekoja kyseinen arvo
kullekin teista tarkoittaa. Laittakaa mukaan myos
itsestaan selvalta tuntuvat. Huolehtikaa, etta
jokaisen mielipide tulee nakyviin. Samat arvot

voivat merkita eri ihmisille hyvin erilaisia

asioita.

Jokainen on ainutlaatuinen Unelmayhteiso

¢ Enta millaisista tarpeista tunteet voivat kertoa?

¢ Miten hanen tarpeidensa tayttymista ja osallistumista
voisi tukea ja huomioida yhteisén toiminnassa?

¢ Ravistelkaa lopuksi itsenne irti roolista.

Kaykaa lomakkeet lapi yhdessa
keskustellen ja
taydentakaa niita.

Kaikki mukaan

i S . g s Tarinoi hteisésankar
Jakautukaa samoihin pareihin kuin tehtdvassa 12. Ottakaa arinoita yhteisosankaruudesta

aiemmin tdydentamanne roolilomake ja palauttakaa mieleenne,

Jakautukaa pareihin ja valitkaa yksi kolmesta tarinasta
millaisena han maailman nakee ja kokee.

tyostettavaksi. Hyddyntakaa tarinan jatkamisessa aiemmin
Tutkikaa annettuja aikaisempia tehtavia ja pohtikaa, kuinka niita tehtya Syrjint, ristiriidat ja vastakkainasettelu -tehtavaa.

tulisi taydentad, jos hahmonne tulisi mukaan yhteis66n. Kokoontukaa lopuksi kertomaan omat tarinanne alusta

Kaykda sitten tekemanne havainnot yhdessa lapi ja loppuun toisille ja jakakaa ajatuksianne toisten kanssa.

taydentakaa tuotoksianne esiin tulleilla uusilla asioilla. ) o _
Pohtikaa, milta ajatus yhteisdsankaruudesta tuntuu
Ravistelkaa lopuksi itsenne ulos roolista. omalla kohdallanne.

Loytyikd uudesta nakdkulmasta
uusia oivalluksia?

Yhdessa toimimisen ilo Karikoista selville vesille

Lopputehtiivi 1/2 < Z.  Lopputehtivi 2/2

Yhteisipeli Yhteisopeli
Hieno yhteinen tulevaisuus odottaa. <

Mahtavaa, olette upeita yhteiséosaajia! ® Pohditaan vield yhdessi, kuinka tisté eteenpdin. .
Pysahdytaan vield hetkeksi muistelemaan koettua. . e . - I
Laittakaa silmat kiinni ja kuvitelkaa yhteisédnne vuoden paasta, kun
Muistele itseksesi Yhteispelin sinulle merkittavia tapahtumia ja kirjaa yhteisénne on jatkanut kehittymistaan ja kaikki hyvin.
niitad saamillesi tarralapuille (1 asia/lappu). n
Mita on muuttunut?
Kaykaa vuorotellen kiinnittamassa lappunne seinalla olevalla Yhteisépelin

tarinaviivalle. Kertokaa samalla toisille tapahtumien taustoja ja tunnelmia, Mitd olette tehneet, miten ja millaista apua saanet, etta muutos on
Pohtikaa yhdess3 miten tapahtumat ovat kehittyneet. tapahtunut?
Sitten jokainen ottaa 3 vihreda ja 3 punaista lappua. Valitse seinalla Miten asiat, joista olet nyt huolissasi, ovat silloin ratkenneet?

olevista tapahtumista 3 parasta ja 3 huonointa tapahtumaa.

Kirjaa parhaat tapahtumat vihreille ja huonoimmat

punaisille lapulle. Kaykaa laput yhdessa keskustellen lapi. Ottakaa niistd parhaat vinkit matkaan ja jatkakaa
yhdessa kohti unelmienne yhteis6a!

Jakakaa mielikuvistanne nousseet ajatukset yhdessa.

y Kokemuksien kuuntelua ‘ Kohti tulevaa
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